CONSELHO REGIONAL DE FONOAUDIOLOGIA - 22 REGIAO / SP

Parecer do Conselho Regional de Fonoaudiologia 22 Regiao N° 02/2019
"DispOe sobre a atuacao do fonoaudidlogo na Equoterapia”

Com o objetivo de orientar a atuacdao do fonoaudidlogo, diante de
questionamentos recebidos por este Conselho Regional referentes a pratica de
Equoterapia;

Considerando a Lei n® 6.965/81, que regulamenta a profissao de fonoaudiélogo;
Considerando o Cddigo de Etica da Fonoaudiologia;
Considerando a Lei n® 13.830/2019, que disp0e sobre a pratica da Equoterapia;

Considerando documentos publicados pela Associagao Nacional de Equoterapia -
ANDE BRASIL que dispdem sobre os “Principios Eticos na Equoterapia” (2016) e as
“Indicagdes e Contraindicagdes em Equoterapia” (2017);

Considerando as discussoes realizadas pelo Grupo de Trabalho sobre Terapia
Assistida por Animais, criado e regulamentado pela Portaria CRFa 22 Regiao N©
020/2019, em conformidade ao deliberado na 4502 Sessdo Plenaria Ordinaria,
realizada em 28 de junho de 2019;

Considerando a Resolugdo CFFa n® 517/17, que "“Dispde sobre o Regimento
Interno Unico dos Conselhos Regionais de Fonoaudiologia e da outras
providéncias”, que garante a tais autarquias a edicdo de pareceres;

Considerando a decisdao da 4552 Sessdo Plenaria Ordinaria, realizada no dia
25/10/19, o Conselho Regional de Fonoaudiologia 22 Regido é do parecer que, ao
atuar na Equoterapia, o fonoaudidélogo:

1. Realize curso especifico de capacitacdo em Equoterapia, para subsidiar
sua pratica em fundamentos técnicos-cientificos reconhecidos;

2. Tenha experiéncia com cavalos, de forma a conhecer os comportamentos
e atitudes habituais do animal, bem como circunstancias que podem vir a
modifica-los. Ressalta-se a importancia do respeito ao cavalo e atencdo para
suas condicdes de saude e niveis de exigéncias adequados;

3. Atue em um centro de Equoterapia, sempre com equipe
multiprofissional, constituida por uma equipe de apoio composta por médico
e médico veterinario e uma equipe minima de atendimento, composta por
psicdélogo, fisioterapeuta e um profissional de equitacao.
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4. Assegure que o atendimento seja iniciado somente apds avaliagdo médica,
psicoldgica e fisioterapica, mediante pareceres favoraveis;

5. Planeje programas individualizados, em conformidade com as necessidades e
potencialidades de cada praticante, mesmo quando as sessdes de equoterapia
sejam realizadas em grupo;

6. Registre em prontudrio, de forma sistematica e individualizada, as atividades
desenvolvidas com os praticantes;

7. Preze pela integridade fisica do praticante, garantindo condicdes ambientais
adequadas para a pratica equoterapica, a utilizacdo de equipamentos de
montaria seguros e de vestimentas confortaveis, que evitem riscos de qualquer
natureza.

Este é o parecer, salvo melhor juizo.

Vera Regina Vitagliano Teixeira
Presidente

Cristiana Beatrice Lykouropoulos
Presidente da Comissao de Saude

Fonoaudiéloga que colaborou para elaboracdo deste parecer:
Fga Claudia da Costa Mota CRFa 2 - 8186
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